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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,      Gießen, 10.3.2026 
 
hier die aktuelle Veranstaltungsliste für den „Qualitätszirkel am Institut für hausärztliche Medizin der 
Universität Gießen“ 
 
Unsere Zielsetzung ist, ein interessantes Fortbildungsprogramm speziell für Hausärzte, aber auch für 
interessierte Weiterbildungsassistentinnen und -assistenten aller Fachrichtungen sowie für 
Studierende zu schaffen. 
 
Die Fortbildungen werden als Hybrid-Veranstaltung in Präsenz und online durchgeführt. 
Vier Fortbildungspunkte pro Veranstaltung werden zertifiziert. Die DMP-Fortbildungen und HZV-
Fortbildungen, zu denen Sie bei entsprechender Einschreibung verpflichtet sind, können Sie bei uns 
absolvieren. Entsprechende Veranstaltungen sind mit DMP- oder HZV-relevant bezeichnet. 
 
Die Veranstaltungen finden im Raum 201 des Medizinischen Lehrzentrums (MLZ) „Alte Chirurgie“, 
Klinikstr. 29 in 35392 Gießen, jeweils 18.00 s.t. statt. Für Onlineteilnahme folgt der Link mit 
Erinnerungsmail vor der Veranstaltung. 
Gerne nehmen Ihre Moderatoren, Günter Stephan und Bernhard Flenner, Fortbildungswünsche, aber 
auch Referentenwünsche entgegen. Sprechen Sie uns an, wir freuen uns auf Ihre Vorschläge. 
 
  
 
 
 
 

  mittwochs  18.00 – 19.30 Uhr R 201 
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KW Tag Dozent, Dozentin Thema 

10 Mittwoch, 04.03.26   

 Samstag, 7.3.2026 Flenner/Stephan Moderatorentreffen PTQZ 
Nota bene: nur für Moderatoren 

11 Mittwoch, 11.03.26 Prof. Dr. Elke Roeb, 
Chefärztin 
Gastroenterologie UKGM 
Gießen 

 
„Update Fettlebererkrankungen“ 

12 Mittwoch, 18.03.26   

13 Mittwoch, 25.03.26 Flenner/Stephan PTQZ-HZV relevant- „Hypertonie“ 

14 Mittwoch, 01.04.26   

15 Mittwoch, 08.04.26   

16 Mittwoch, 15.04.26   

 Samstag,18.4.26  
HÄT Hessen Frankfurt 

Flenner/Stephan Moderatorentreffen PTQZ 
Nota bene: nur für Moderatoren 

17 Mittwoch, 22.04.26   

18 Mittwoch, 29.04.26 Prof. Manfred Kaps, FA f. 
Neurologie, em. Lt. UKGM 
Gießen Neurologie 

„Update Parkinsonsyndrom“ 

19 Mittwoch, 06.05.26 Dr. Christoffer Krug, FA 
Pädiatrie 

„Update prozedurale Schmerzen: Zwischen 
Stich und Stress: Wege zu einer angstfreien 
und schmerzarmen Impfversorgung“ 

20 Mittwoch, 13.05.26 Dr. Pascal Bauer, UKGM 
Gießen, Med. Klinik 
Kardiologie/Angiologie 

Bewegung und Sport bei chronischen 
Erkrankungen-Erfahrungen aus der 
Sportkardiologie 

21 Mittwoch, 20.05.26 Flenner/Stephan PTQZ-HZV relevant-Thema folgt 

22 Mittwoch, 27.05.26 Ali Naddaf, lt. OA 
endokrinolog. Chirurgie, 
Asklepios Lich, Viszeral- 
und Allgemeinchirurg 

Update Hyperparathyreoidismus, 
Behandlung 

23 Mittwoch, 03.06.26   

24 Mittwoch, 10.06.26 ----kein Termin möglich----  

25 Mittwoch, 17.06.26   

26 Mittwoch, 24.06.26   

27 Mittwoch, 01.07.26   

28 Mittwoch, 08.07.26   

29 Mittwoch, 15.07.26   

30 Mittwoch, 22.07.26   

31 Mittwoch, 29.07.26   

32 Mittwoch, 05.08.26   

33 Mittwoch, 12.08.26 Prof. Martin Schneider, 
Direktor Allgemein-, 
Viszeral-, Thorax- und 

Update Pankreaschirurgie unter 
Berücksichtigung des Vorgehens bei 
Pankreascysten 



Transpl.chirurgie, UKGM 
Gießen+ Chefarzt 
Allgemein-, Viszeral- und 
Endokrine Chirurgie 
Agaplesion Gießen 

34 Mittwoch, 19.08.26 Dr. Michael Eckhardt, Leiter 
Univ. Diabeteszentrum u. 
Interdisz. Zentrum 
Diabetischer Fuß 
Mittelhessen, Med. Klinik u. 
Poliklinik III 

Diabetologische Versorgung zwischen 
Hausarzt und diabetischer. 
Schwerpunktpraxis-DMP-relevant.  

35 Mittwoch, 26.08.26   

 Samstag, 29.8.26 Flenner/Stephan  Moderatorentreffen PTQZ 
Nota bene: nur für Moderatoren 

36 Mittwoch, 02.09.26   

37 Mittwoch, 09.09.26 Flenner/Stephan PTQZ-HZV-relevant-Thema folgt 

38 Mittwoch, 16.09.26 Prof. Dr. Erika Baum, FÄ 
AM, ehem. Präs.DEGAM 
PD Dr. Iris Schleicher, 
Unfallchir.-Orthopädie 

Refresher Osteoporose aus 
allgemeinmedizinischer und orthop.-
unfallchirurgischer Sicht (DMP+HZV-relevant) 

39 Mittwoch, 23.09.26   

40 Mittwoch, 30.09.26   

41 Mittwoch, 07.10.26 Ali Naddaf, lt. OA 
endokrinolog. Chirurgie, 
Asklepios Lich 

Update Schilddrüsenchirurgie einschl. 
minimal invasive Verfahren. 

42 Mittwoch, 14.10.26 Prof. Markus Horn, 
Chefarzt Neurologie Bad 
Hersfeld, G. Stephan, IHM 

Neurologie trifft Allgemeinmedizin 
„Schwindel“ 

43 Mittwoch, 21.10.26   

44 Mittwoch, 28.10.26   

45 Mittwoch, 04.11.26 Lt. OÄ Prof. Dr. Birgit 
Aßmus, Kardiologie UKGM 
Gießen und Kerckhoff 
Klinik Bad Nauheim 

„Neuigkeiten zur Therapie der 
Herzinsuffizienz 2026“ DMP-relevant 

 Samstag, 7.11.25 Flenner/Stephan Moderatorentreffen PTQZ 
Nota bene: nur für Moderatoren 

46 Mittwoch, 11.11.26   

47 Mittwoch, 18.11.26 Flenner/Stephan Update Asthma/COPD DMP-relevant 

48 Mittwoch, 25.11.26   

49 Mittwoch, 02.12.26   

50 Mittwoch, 09.12.26 Flenner/Stephan PTQZ-HZV-relevant-Thema folgt 

51 Mittwoch, 16.12.26   

52 Mittwoch, 23.12.26   

53 Mittwoch, 30.12.26   

 
 
 



Das Programm wird laufend aktualisiert. 
Darüber werden Sie wie bisher regelmäßig per E-Mail informiert. 
Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme und den interkollegialen Diskurs. 
             
Da laut QZ-Richtlinie der KV die jeweilige Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um vorherige 
Anmeldung per E-Mail unter info@guenter-stephan.de. Die Anmeldungen werden entsprechend des 
Eingangs berücksichtigt. Wir übersenden Ihnen dann den Zugangscode bei Onlineteilnahme. 
Übermitteln Sie uns mit der Anmeldung bei Onlineteilnahme unbedingt Ihre EFN-Nummer (falls noch 
nicht geschehen), damit Fortbildungspunkte vergeben werden können. Bei Präsenzteilnahme bitten 
wir Sie Ihren Barcode mitzubringen. 
 
Freundliche kollegiale Grüße 

 

Günter Stephan     Bernhard Flenner 
 
Günter Stephan 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Zusatzbezeichnung Notfallmedizin 
Moderator des Qualitätszirkels am Institut für hausärztliche Medizin der Universität Gießen 
Pharmakotherapiemoderator für die hausarztzentrierte Versorgung 
Sprecher der Leitungsgruppe des Instituts für hausärztliche Medizin 
info@guenter-stephan.de 
 
 Bernhard Flenner 
 Facharzt für Innere Medizin, Zusatzbezeichnung Notfallmedizin, Diabetologie (DDG) 
 Moderator des Qualitätszirkels am Institut für hausärztliche Medizin der Universität Gießen 
 Pharmakotherapiemoderator für die hausarztzentrierte Versorgung 
 Leitungsgruppe des Instituts für hausärztliche Medizin 
Bernhard.p.flenner@verwaltung.med.uni-giessen.de 
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