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Jetzt reicht’s - wir sind es leid!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir bitten Sie, lhre Praxen am Mittwoch, dem 26.10.22 und Mittwoch, dem 30.11.22
zwecks Durchfiihrung der ersten hessischen Arzteprotesttage zu schlieRen.

Mit der Forderung des GKV-Spitzenverbands nach einer gesetzlich festzuschreibenden
Nullrunde fir die nachsten Jahre in unserem Honorarsystem wurde der Bogen endgililtig
Uberspannt.

Die Steigerungsraten des Orientierungspunktwertes in den vergangenen fiinf Jahren (1,58%,
1,52%, 1,25%, 1,275% und jetzt 2%) haben niemals die Steigerung unser Praxiskosten
abgedeckt. Allein die Steigerung der Tarifvertrage fiir unsere MFA in den Jahren 2020 bis
2023 betrug 12%. Um nicht missverstanden zu werden: Das haben sich diese wirklich
verdient, es muss aber auch refinanziert werden. Dazu kommen immer weiter steigende
Kosten flr Mieten, Energie, IT-Systeme, Verbrauchsmaterialien et al.

Allein um unser Einkommen beizubehalten, wurden wir gezwungen, unsere sowieso schon
extreme Selbstausbeutung immer weiter zu steigern — und dies in einer Zeit, in der uns die
Pandemie schon bis zur absoluten Belastungsgrenze gefordert hat.

Nun streicht der Bundesgesundheitsminister nonchalant die Neupatientenregelung, die erst
vor zwei Jahren mit groRem Brimborium als sinnvolle MaBnahme eingefiihrt wurde, und
zieht damit weitere Hunderte von Millionen Euro aus dem &rztlichen Verglitungssystem.
Hinzu kommt eine GOA, in der das &rztliche Honorar seit 1996, das heift seit 26 Jahren (!)
Uberhaupt nicht gesteigert wurde.

Als wenn diese finanziellen Belastungen nicht schon argerlich genug waren, werden wir seit
Jahren mit immer neuen, vollig unausgegorenen IT-Systemen zwangs, begliickt”. Diese
stellen fir die drztliche Praxis bisher reine Zeit- und Kostenfresser dar und fiihren durch
haufige Systemabstiirze zu standigen Stérungen des Praxisablaufes.

Immer weniger junge Kolleginnen und Kollegen sind bereit, sich diesen Bedingungen
auszusetzen. Damit wird es immer schwieriger, Nachfolger flir unsere Praxen zu finden.



Die ambulante arztliche Versorgung wird immer weiter ausgediinnt und die Belastung fiir die
verbleibenden Kollegen immer grof3er.

So wird unser seit Jahrzehnten dank der niedergelassenen Arztinnen und Arzte bewihrtes
System der ambulanten Versorgung mit voller Absicht vor die Wand gefahren.

Die langfristige Existenz der inhabergefiihrten Arztpraxis ist durch die genannten
MafBnahmen gefidhrdet!

Wir sind es leid, dieser Entwicklung zuzuschauen und beginnen daher am 26.10. eine
Protestkampagne, die erst dann ein Ende findet, wenn man in Berlin die Voraussetzungen
schafft, dass unsere Patientinnen und Patienten auch in Zukunft noch adaquat arztlich
versorgt werden kénnen.

Als erste MalRnahmen mochten wir Sie fiir Mittwoch, den 26.10.22 und Mittwoch, den
30.11.22 zur protestbedingten SchlieBung lhrer Praxen auffordern.

Organisieren Sie bitte fir dringende Falle eine kollegiale Vertretung durch ggf. auch weiter
entfernt liegende Praxen, die sich dem Protesttag nicht anschlieRen mdchten. Dadurch
ergeben sich fir die Bevolkerung schon heute die Zustande, die sich Politik und
Krankenkassen offensichtlich fir das zukiinftige Gesundheitssystem vorstellen.

Naturlich mussen weitere MalRnahmen folgen, um den Druck auf Krankenkassen und Politik
zu erhohen.

Bitte nehmen Sie die Mehrarbeit an den Folgetagen als notwendiges Ubel in Kauf. Wenn wir
weiter tatenlos zuschauen, werden die Folgen fiir uns alle viel einschneidender sein.

Mit kollegialen GriRen,

Dr. Ralf Moebus, Dr. Burkhard Voigt, Dr. Martin Gunkel
fir den Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte, Landesverband Hessen

Armin Beck, Dr. Christoph Claus, Dr. Jirgen Burdenski
fur den Hausarzteverband Hessen
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